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 مقدمه

 نانیاطم. این علائم  کنند  ی م  فایاز حوادث و صدمات ا  یریشگیدر پ   یمحل کار هستند و نقش مهم  در  یجزء ضرور  یمنیعلائم ا

توانند محل کار    یم  انیفرما کار  ،یمنیکار خود آگاه هستند. با نصب علائم ا  طیدهند که کارکنان از خطرات مرتبط با مح  یم

اطلاعات مهم مانند  و انتقال  ارتباط    یبرقرار  یتوان برا  ی را م  یمنیعلائم ا. کنند   جیرا ترو  یمنی کنند و فرهنگ ا  جادیا  یتر  منیا

کار    طیدر مح  یمنیا  یتابلوها  نصب  تیاهم  یمقاله به بررس  نیاستفاده کرد. در ا  یو وجود خطرات احتمال  یمنیا  زاتیمحل تجه

 پرداخت. میخواه آنها، و نکاتی که باید در نصبشان در نظر گرفته شودو انواع مختلف 

 تابلوی علائم ایمنی چیست؟ 

تابلوی ایمنی شامل شکل و نماد گرافیکی و رنگ خاص مربوط به خود است که مفهوم ویژه ای را برای جلوگیری از بروز هر  

 حادثه و انجام کار به طور ایمن به افراد منتقل میکند. 

 مزایای استفاده از علائم ایمنی در محیط کار چیست؟

 ی و ایمنی است.یک روش فوری، دقیق و بصری برای انتقال اطلاعات اضطرار •

 کند. روش های ایمن در محل کار و خطرات بالقوه مربوط به آن را برجسته می •

 . شودباعث آشنایی کارکنان با الزامات قانونی می •

 سازد. حفاظت از کارکنان و عموم مردم را ممکن می •

 انواع علائم ایمنی در محیط کار

 علائم ایمنی الزامی  

باید در یک محل  است و د و شکل آنها دایره زمینه آبی احاطه شده است قابل تشخیص هستنبا یک پیکتوگرام سفید که با پس  

  ی م   نیابدهند)  ماندن انجام    منیا  یبرا  ی که بایداقداماتاز    دکنندگانیاطلاع کارکنان و بازد  کار یا منطقه دسترسی عمومی برای

  ط یمح  کینگه داشتن شما در    منیا  یبرا  یاطیانجام اقدامات احت  ای  یحفاظت شخص  زاتیبه استفاده از تجه   ازیتواند شامل ن

 نصب شوند.  ( بالقوه خطرناک باشد

بسته نگه    د یبا   قیحر  ی ابی که طبق مقررات ارز  د یکن  ی استفاده می  قیضد حر  یخود از درب هامحل کار  به عنوان مثال، اگر در  

 د. دهد آنها را بسته نگه دارن یکه به مردم اطلاع م   دیدر محل داشته باش لزامیا  یعلامت آب   کی دی داشته شوند، با

 

 

 ( از گوشی ایمنی استفاده کنید۱شکل  
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 علائم ایمنی ممنوعیت 

 شود.و خط مورب آن قرمز شناخته می حاشیهبا یک پیکتوگرام سیاه در زمینه سفید است که 

شوند که    یاستفاده م   اعمالی  یآنها معمولاً براکنند. پس  شود را ممنوع میانجام رفتاری را که باعث افزایش یا ایجاد خطر می 

 ی برا  یتواند به طور بالقوه خطر  یاقدامات م  نیا  نکهیا  ای منطقه مطابقت ندارند،    کیو مقررات    نیقوان  و یا   ستندیمجاز ن  ای

 داشته باشد. ی افراد منیو ا یسلامت

 

 

 از داربست ناقص استفاده نشود   (۲شکل  

 

 

 

 سیگار کشیدن ممنوع  (۳شکل  

 

 

 هشدار دهنده   ی منیعلائم ا

 شود.با یک پیکتوگرام سیاه که در یک مثلث متساوی الاضلاع با زمینه زرد و حاشیه مشکی قرار دارد شناخته می

روند و معمولا خطر خاصی را نشان میدهند که ممکن است در مواقع استفاده از یک ماده خاص  به عنوان علائم احتیاط به کار می

  ، ی است. در روانشناس  یاطی اقدامات احت  ایزرد به منظور برجسته کردن دستورالعمل  یا در منطقه خاصی از محل کار رخ دهد. رنگ  

 یکند. استفاده از رنگ زرد برا  یرا به خود جلب م  یشود و توجه فور  یسان متوجه آن ماست که چشم ان   یرنگ  نیزرد اول

 راحت تر دیده شوند.شود آنها  یخطرات و علائم هشدار دهنده باعث م
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 هشدار! مسیر عبور لیفتراک   (۴شکل  

 

 

 خطر! مواد رادیواکتیو   (۵شکل  

 

 علائم ایمنی وضعیت ایمن 

در یک مستطیل یا مربع سبز رنگ قرار دارد شناخته میشوند. این علائم نشان دهنده مکان یا مسیر با یک پیکتوگرام سفیدی که  

 باشند. های ایمن و نیز مکان تجهیزات ایمنی و کمک های اولیه می

 

 

 به سمت خروج اضطراری  (۶شکل  
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 جعبه کمک های اولیه  (۷شکل  

 

 علائم ایمنی آتش 

هشدار   یبرا  یآتش نشان  یمنیعلائم ا  شود.مستطیل یا مربع قرمز قرار دارد شناخته میبا یک پیکتوگرام سفیدی که در یک  

 یطراح  ی در باره آنمنیارائه اطلاعات ا  ایارائه دستورالعمل    ،یآتش سوز  مخاطرات  از هرگونه    دکنندگانیدادن به کارکنان و بازد

 شده است. 

 

 کپسول آتش نشانی   (۸شکل  

 

 از مهم ترین بخش های آیین نامه علائم ایمنی کارگاه 

 علائم یساخت و نصب تابلو ،یمقررات مربوط به نحوه طراحفصل دوم 

 : ۱طبق ماده  

  اریکه خطر بس  یدر مواقع  ی ستیبا  علائم   نیاستفاده شود و ا  یمنیعلامت ا  یاز کلمه اعلان »خطر« در بالا  د یخطر با  علائم ر  د

 رمنتظرهیو غ   ی است که بصورت بالفعل خطرناک بوده و بطور آن  یتیموقع  انگری که ب  روند یبکار م  کند، یم  د ی افراد را تهد  یجد

 . باشد یم یخطر قطع کینشان دهنده  علائم  نی به افراد خواهد شد. ا یار جدیو بس دی صدمات شد ا یمنجر به مرگ 

است که بصورت   یتیموقع  انگر ی استفاده شود که ب  یمنیعلامت ا  ی از کلمه اعلان » هشدار« در بالا  دی هشدار دهنده با  علائم در  

هرگاه    یبه افراد شود. به طور کل   ی جد  ی دگیدبیآس  ا ی مرگ  منجر به  تواند یبالقوه خطرناک بوده و در صورت عدم اجتناب م

 »هشدار« بکار گرفته شود. یمنیلامت اع   دی باشد، با اط«یسطوح »خطر« و » احت نیماب یاحتمال وقوع خطر
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است که بصورت بالقوه   یت یموقع  انگریاستفاده شود که ب  یمنیعلامت ا  یدر بالا  اط«یاز کلمه اعلان »احت   دیبا   اطیاحت  علائمدر  

 به افراد شود.  یو نه چندان جد  فیخف  ، ی جزئ  یها  بیآس  جادیممکن است منجر به ا  ،یریشگی خطرناک بوده و در صورت عدم پ 

کارگاه    یمنیا  یمش  خط  انگر یب یستیبا علائم  نیعلامت استفاده شود. ا  یاز کلمه اعلان » توجه« در بالا  د یکننده باآگاه  علائمدر  

از   ی و سوءتفاهم در برخ یافراد باشد تا دچار سردرگم  یبرا یعموم یاطلاعات   ی بوده و حاو  یو ماد  یحفاظت از منابع انسان   یبرا

 ها نشوند.  تیموقع

 ن یقابل درک باشد. همچن  یو آموزنده بوده و به راحت  یکاف  ق،یاطلاعات دق  یحاو  دیبا  یمنیا  ی هاکتیو ات  علائم  یتابلو  :۳ماده  

 باشد.   یبه زبان فارس ینوشتار امیلازم است کلمه اعلان و کلمات و عبارات کادر پ 

  ریسا  ای تراشه، گره و    ز،یت  یهابوده و فاقد لبه  میگرد و ضخ  یهاگوشه   یدارا  یستیبا   ،یمنی ا  علائم   یتابلوها  هیکل  :۱۳ماده  

 برنده باشند.  یهایبرآمدگ

مربوطه استفاده   زهیگالوان  یهاو مهره  چیمخصوص به همراه پ   یاز بست ها  دی با  هیدر نصب تابلوها جهت اتصال آنها به پا  :۲۱ماده  

 یگذاریجا  یبه نحو یستی تابلوها، با نیو ادوات مخصوص بستن و محکم کردن ا لیوسا ریسا ا یها و و مهره  چینمود که سرو ته پ 

 خطر نکنند.  جادیشوند که ا

کارگران و افراد در معرض    یروز برانصب شوند که در هر موقع از شبانه  ی در محل  دی با  یمنی ا  علائم   یتابلوها  هیکل  :۲۳ماده  

 باشند.   دی خطر، به سهولت قابل د

ساخته    ایبصورت روزرنگ، شبرنگ و    دی و با توجه به نوع کاربرد و محل نصب آن با  طیبرحسب شرا یمنیا  علائم  یتابلوهاتبصره:  

 باشد.  ییلامپ روشنا یدارا  ای شده از مواد بازتابنده نور بوده و 

  ی. )وجود تابلوهاباشدیممـنوع م  گریکد یمکان و در مجاورت    ک یمختلف، در    یمنیا  علائم تابلو از    3از    شینصب ب  : ۲۷ماده  

 (. گرددیم نیمخاطب ی و عدم بذل توجه کاف ییاعتنایاز اندازه موجب ب ش یفراوان و ب یمنیا علائم 

 

 شود. خلاصه ای از انواع تابلوهای علائم ایمنی به منظور جمع بندی در جدول زیر مشاهده می
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 ایمنی( انواع تابلو های  ۱جدول  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تابلو  شکل مفهوم 

 ممنوعیت

 

 اقدامات الزامی

 

 هشدار و خطر 

 

 شرایط ایمن

 

 مخاطرات مربوط به آتش
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