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کفش مخصوص موتور سیکلت
کفش های معمولی فاقد کارایی 
و  سایش  برابر  در  لازم  مقاومت  و 
در  بتوان  آنها  از  تا  هستند  ضربه 
ظهور  گرفت.  بهره  موتورسواری 
کفش های سواری محافظ مد روز، 
این امر را با ارائه یک محصول واحد 
مدرن  شناسی  زیبایی  با  همراه 
پشتوانه  با  طراحی  از  آگاهانه  و 
همان  به  حفاظت  قوی  سطوح 
این  می دهد.  تغيير  مدرن،  اندازه 
گروه از کفش های شيک مخصوص 

موتور هستند. 
را  پا  مچ  روی  کفش ها  این 
ظاهری  اما  دهند  می  پوشش  نيز 
آن ها  زیره های  دارند.  کفش  شبيه 
کفش های  از  محکم تر  مراتب  به 

که  همانطور  هستند،  معمولی 
از  پانل های کناری آن ها می توانند 
چرم، کولار یا سایر مواد مقاوم در 

برابر پارگی ساخته شوند.
بين  زیادی  شباهت های  امروزه 
وجود  سواری  کفش های  اکثریت 
دارد. اگرچه پارامتر هایی نيز هستند 
که بين آنها تمایز ایجاد می کنند و 
مدل های ارزشمند را از سایر متمایز 
می کند. در ادامه به معرفی مختصر 
موتورسواری  کفش  های  ویژگی 

خوب و ایده آل می پردازیم.

معمول،  طور  به  سبک:   .1
تقریباً  قوی  سواری  چکمه های 
بيشتری  حفاظتی  سطوح  هميشه 
به کفش های کتانی سواری  نسبت 

ارائه می دهند، با این حال کفش های 
سواری این توانایی را دارند که در عين 
حال که ظاهری کاملًا به روز و شيک 
دارند، محافظت محکمی نيز داشته 
باشند. در حالی که اکثر کفش های 
معمولی تر  ظاهری  دارای  سواری 
این  هستند،  سبک  شناسانه تر  و 
کفش ها در انواع مختلفی از سبک ها، 
الهام   خيابانی  مدرن  کفش های  از 
گرفته از کفش های کتانی گرفته تا 
کفش های موتوری برگرفته از کفش 
های دویدن و بوت های هيبریدی 
موتورسواری، ارائه می شوند. با توجه 
به اینکه سبک کفش یکی از دلایل 
اصلی خرید یک جفت کفش کتانی 
اهميت  از  این دسته  است،  سواری 

فوق العاده ای برخوردار است.

کفش مخصوص موتورسواری
علی مطیع شرعی 

فاطمه آدینه 
کارشناسی بهداشت حرفه ای، دانشکده بهداشت،  دانشگاه علوم پزشکی تبریز، تبریز، ایران
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ساختار: مهم نيست که چه   .2
نوع کفشی را خریداری می کنيد، 
مواد مورد استفاده برای ساخت آن 
اساسی در کيفيت، عملکرد  نقشی 
به  داشت.  خواهد  آن  کلی  دوام  و 
این ترتيب، هنگام خرید کفش های 
لطف  از  خالی  موتوری،  کتانی 
مختلف  مواد  هميشه  که  نيست 
مورد استفاده برای ساخت کفش را 
بررسی کنيد. چرم ها و منسوجات 
واقعی و مصنوعی همگی سازه هایی 
هستند که معمولاً در این فضا مورد 
استفاده قرار می گيرند. البته برخی 
GORE- از مواد تخصصی تر مانند

TEX نيز مورد استفاده قرار می گيرند. 
با وجود اینکه ساختار اوليه تقریباً 
اما  بود،  ترین خواهد  مهم  هميشه 
استفاده  مورد  مواد  سایر  بررسی 
برای  اصلی  ساختار  تکميل  برای 
قطعات  و  آستر  مانند  مواردی 

تزئينی حائز اهميت است.

رویه: وقتی صحبت از توانایی   .3
حفظ در برابر لغزشی مانند مقاومت 
در برابر سایش مطرح می شود، کفش 
قابليت  این  موتوری  ورزشی  های 
را مدیون ساختار اصلی خود  خود 
این  توانایی  حال،  این  با  هستند. 
از رویه خود  کفش برای محافظت 
در برابر ضربه ها به دليل استفاده 
از رویه یکپارچه است. معمولاً برای 
پاشنه های  و  پا  مچ  از  محافظت 
کاربر نصب می شود. اگرچه محافظت 
تکميلی metatarsal )استخوان های 
پا  انگشتان  به  را  پا  مچ  که  پا  بلند 
رایج  نسبتاً  نيز  متصل می کنند.(  
است. رویه کفش های موتور سواری 

گاهی از TPU یا فوم های با چگالی 
اگرچه  می شوند،  ساخته  دوگانه 
D30 همچنان استاندارد طلایی در 
فضای چرخ دنده ای موتور سواری 
محسوب می شود، کفش نيز از این 

قاعده مستثنی نمی باشد.

از  بسياری  هوا:  و  آب  ضد   .4
موتورسيکلت  کفش های  بهترین 
محافظت  بر  علاوه  امروزی  سواری 
و  ضربه  برابر  در  خود  کاربران  از 

طور  به  یا  حدی  تا  سایيدگی، 
نفوذ  عوامل  برابر  در  کامل 
از  امر  این  هستند.  ناپذیر 
غشاهای  از  استفاده  طریق 
عين  در  و  تنفس  قابل 
و  پوشش ها  آب،  ضد  حال 
و هوا و  روش های ضد آب 
درزهای مهر و موم شده یا 
امکان پذیر  شده  چسبانده 

دارید  قصد  اگر  می شود. 
یا  بارانی  هوای  در  روزانه 

آفتابی رفت و آمد داشته باشيد، 
کفش  جفت  یک  بودن  آب  ضد 
باید  است که  عامل مهمی  سواری 

در نظر بگيرید.

هر  همانند  آستر:  و  پا  کف   .5
کلی  راحتی  دیگری،  کفش  نوع 
موتور  کفش  یک جفت  توسط  که 
سواری ایجاد می شود، تا حد زیادی 
مورد  ميانی  زیره  و  کفی  نوع  در 
مموری  می شود.  خلاصه  استفاده 
پدهای  دیگر  انواع  و  مخملی  فوم 
قابل تنفس اغلب استفاده می شوند. 
کفش های  بهترین  از  بسياری 
دارای  امروزی  سواری  ورزشی 

آسترهای بسيار ممتازی هستند. به 
از آن ها سریع  نحوی که بسياری 
خشک می شوند، رطوبت را از بين 

می برند و یا ضد ميکروبی هستند.

اگرچه  داخلی:  قاب های   .6
ممکن است از بيرون شبيه به یک 
جفت کفش ورزشی معمولی باشند، 
اما کفش های کتانی سواری اغلب به 
سيستم های شاسی یکپارچه زیرین 
مجهز هستند که به آنها این امکان 

را می دهد تا سطوح حفاظتی بالاتر 
بيشتری  ساختاری  یکپارچگی  و 
استفاده  شامل  این  باشند.  داشته 
فلزی،  جلوی  عرضی  ميله های  از 
عناصر تقویت شده با PU، قاب های 
حفاظتی عرضی و ساق های متقارن 

محوری می شود.

کنار  در  اضافی:  امکانات   .7
ضدآب  غشاهای  داخلی،  قاب های 
یکپارچه،  رویه های  و  تنفسی  و 
نيز  دیگری  اضافی  امکانات 
برای  را  کفش ها  که  دارند  وجود 
کاربردهای سواری و رفت وآمدهای 
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روزانه مستعدتر می کنند. رایج ترین 
و  تقویت شده  پدهای  عناصر  این 
پا  انگشتان  تعویض  برای  کمکی 
ورزشی  کفش های  اگرچه  هستند، 
 LED نور  مانند  اجزایی  با  سواری 
به موتور، جزئيات  یکپارچه متصل 
بازتابنده، زیره های جاذب لرزش و 

روکش های کولار نيز وجود دارند.
تناسب: چه دستکش باشد،   .8
ایمنی  یا کلاه  چه کاپشن سواری، 
وسایل  اینکه  برای  موتورسيکلت، 
خود  کار  درستی  به  موتورسيکلت 

را انجام دهند و تا حد امکان 
دقيقاً  باید  باشند،  مؤثر 

کاربرخود  با  متناسب 
های  کفش  باشند. 

نيز  کتانی مخصوص موتور سواری 
از این حيث مستثنا نيستند. ضمن 
در  جفت  یک  خواهيد  می  اینکه 
از  برخی  باشيد،  داشته  اندازه خود 
مدل ها سيستم های اتصالی را ارائه 
امکان تناسب راحت  می دهند که 
تر و دقيق تری را فراهم می کند؛ 
سيستم  از  استفاده  با  که  مناطقی 
طریق  از  که  سنتی  بند  های 

یا   BOA اتصالات  مانند  مواردی 
امکان  شوند  می  تکميل   MOZ
زیپ های  سيستم ها،  است.  پذیر 
جانبی، یا سایر عناصر قابل تنظيم 
تناسب  دقيق تر  تنظيم  امکان  که 

جفت را فراهم می کنند.

9.استفاده خارج از سواری: یکی 
از بزرگ ترین عواملی که کفش های 
کتانی سواری را از بوت های معمولی 
کفش های  توانایی  می کند،  متمایز 
کتانی برای استفاده به هنگامی 
است که موتورسواری 
دهيد.  نمی  انجام 
نظر  از  هم 
شدن  ترکيب 
بصری  نظر  از 
واقع  در  و هم 
یک  احساس 
کفش  جفت 
معمولی  کتانی 
نيستند.  پا  در  وقتی 
که  حالی  در  بنابراین، 
کتانی  کفش های  اکثر 
راحتی  مدرن،  سواری 
چه  را  روز  تمام  در  واقعی 
غير  چه  و  سواری  زمان  در 
برخی  کنند،  می  فراهم  آن 
برای استفاده های خاص تری مانند 
طراحی  نيز  دویدن  یا  پياده روی 

شده اند.

چکمه های موتورسیکلت
سيکلت  موتور  های  چکمه 
اکثر  که  است  آن چيزی  از  مهم تر 
می دانند.  مبتدی  موتورسواران 
چکمه های موتورسيکلت در سبک ها 

می شوند.  عرضه  مختلفی  انواع  و 
دو  باید  موتورسيکلت  های  چکمه 
چکمه های  بهترین  باشند.   کاره 
های  ساق  و  پاها  از  موتورسيکلت 
شما محافظت می کنند و پوشيدن 
راحت  طولانی  مدت  برای  آنها 
و  رانندگی  سبک  با  مطابق  و  بوده 

موتورسيکلت می باشد.
گرمای  موتوری  نقليه  وسایل 
در  وقتی  کنند.  می  توليد  زیادی 
ماشين هستيد، گرما به جای دیگری 
هدایت می شود یا در کابين به شما 
نمی رسد. اما در موتورسيکلت، گرما 
داشتن  شماست.  پای  کنار  درست 
تواند  می  محکم  یک جفت چکمه 
پاهای شما  از حد  بيش  حرارت  از 

جلوگيری کند.
بهترین  که   همانگونه  بنابراین، 
سازنده های کلاه ایمنی موتورسيکلت 
می توانند منحصراً روی تنها هدفشان 
موتورسواران  سر  از  محافظت  که 
می باشد تمرکز کنند، توليدکنندگان 
چکمه نيز باید دو هدف بسيار مهم را 
دنبال کنند و ایمنی و راحتی پاهای 

موتورسواران را فراهم سازند.
امکانات  گستردگی  به  توجه  با 
پيدا کردن چکمه مناسب  موجود، 
معمولاً  و  باشد.  دشوار  تواند  می 
نوع  کدام  می آید:  پيش  سؤال  این 

چکمه را باید بخرم؟

انواع چکمه های موتور سیکلت 
احساس  باید  مناسب  چکمه 
موتورسوار  شخص  در  را  راحتی 
ایجاد کند. چکمه باید فضای لازم 
را  پا  انگشتان  دادن  تکان  جهت 
فراهم سازد اما نه به اندازه ای که 
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نماید.  ایجاد  را  گشادی  احساس 
چرا که احساس ناخوشایندی را به 
هنگام تعویض دنده یا هنگام فرود از 
ارتفاع در موتورسوار ایجاد می کند. 
را  پا  مچ  و  پا  که  است  این  هدف 
به خوبی قفل کند. برای بهره مندی 
از ویژگی های مطرح شده و همچنين 
با نوع  انتخاب درست متناسب  برای 
فعاليت با موتور، در ادامه به معرفی انواع 
چکمه های موتور سواری می پردازیم.  

سبک:  .1
توليدکنندگان چکمه های موتور 
از  کاملی  طيف  اکنون  سيکلت 
چکمه ها را ارائه می کنند که می توان 
آن ها را با لباس های زیباتر و وسایل 
را  آنها چکمه ها  کرد.  سواری ست 
حفاظتی  سطح  همان  در  عمدتاً 
چکمه های استاندارد موتورسيکلت 
و  تهيه  از  قبل  اما  می کنند.  ارائه 

مشخصات  به  باید  استفاده 
توجه  آن ها  طراحی  و 

مراقب  و  کرد 
و  ظاهر  تا  بود 
چکمه  زیبایی 
آن  کيفيت  بر 

غلبه نکند.

اسپورت:   .2
ی  چکمه ها

اسپورت برای موتور 
سواران معمولی و نظامی 

مناسب هستند. این چکمه ها 
بالا  سرعت  در  محافظت  برای 
اما برای محافظت  طراحی شده اند، 
از ساق پا کشيده نمی شوند. چکمه 
های بلندتر راه رفتن را بعد از پياده 

کند.  مواجهه  می  با مشکل  شدن 
این نوع چکمه روی مچ پا می رود و 
اغلب دارای توری، بندکشی، بندهای 
چسب دار مچ پا و پلاستيک سفت و 

سخت در اطراف پاشنه و مچ 
پا برای محافظت بيشتر 

چکمه های  است. 
اسپورت اغلب از 
ساخته  کولار 
ند  می شو
به  نسبت  و 
مدل ها  سایر 
گران تر  کمی 

هستند.

مسابقه ای:   .3
چکمه  های مسابقه ای 

همان چيزی است که افراد حرفه ای 
هر زمان که وارد پيست موتو جی پی 
می شوند، می پوشند. مثل چکمه های      
 Sidi ST، Alpinestars
بيشتر  که    Tech 10
استفاده  پيست  در 

می شوند.  
ها  چکمه  این 
ی  م ها چر با
مسابقه ای خود 
جفت می شوند 
روی  واقع  در  و 
ن  یشا ق ها سا
ارتفاع  می لغزند. 
برای  چکمه ها  این 
قوزک  داشتن  نگه  ایمن 
بالا  با سرعت  تصادف  هنگام  در  پا 
آن  از  اغلب  که  است  شده  تنظيم 
دور می شوند؛ مثل اینکه هيچ اتفاقی 

نيفتاده است. 

این چکمه ها محکم تر هستند و 
دیواره های جانبی ضخيم تری دارند که 
از مچ پا تا ساق پا کشيده می شوند. 
همچنين سبک وزن و قوی بوده و 
انعطاف پذیری کافی برای جابه جایی 
راس  قسمت های  از  سریع 
چکمه های  دارند.  را 
با  مسابقه ای 
بيان  مشخصات 
شده، قيمت گذاری 
آنها  دارند.  بالایی 
برای افرادی که به 
طور منظم مسابقه 
می دهند که در آن 
ضرورت  یک  ایمنی 

است، ایده آل می باشند.

برای  موتورسواری  تفریحی:   .4
از لذت های  تفریح و سرگرمی یکی 
بزرگ زندگی است. چکمه های مطرح 
از  این سبک خاص  برای  فوق  شده 

سواری بسيار نامناسب هستند. 
محکم ترین  از  چکمه ها  این 
چکمه ها هستند. آنها برای محافظت 
کامل مچ پا و ساق پا ساخته شده 
اند. سيستم های ضامن چند نقطه 
اطراف  در  چکمه  بستن  برای  ای 
پاشنه، کف  از  محافظت  برای  پاها 
اند.  شده  طراحی  پا  انگشتان  و  پا 
قيمت  نظر  از  تفریحی  چکمه های 
متفاوت هستند، اما مدل های بادوام 
از  می دارند،  نگه  ایمن  را  پاها  که 

قيمت بالایی برخوردار هستند.  

خاکی  چکمه های  خاکی:   .5
به  زیادی  شباهت  موتورسيکلت  
اندازه،  دارند.  تفریحی  چکمه های 
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مشابه  آن ها  ساختار  و  ارتفاع 
است، اما دارای پوسته های بيرونی 
هستند  سخت تری  پلاستيکی 
نگه  امان  در  را  پاها  و  پا  ساق  تا 
نوع  همان  چکمه  نوع  این  دارند. 
را  تفریحی  چکمه های  چفت گيری 
با  همراه  ها،  بست  از جمله  دارند؛ 
ساق  اطراف  در  بالشتک  افزایش 
پا. چکمه های خاکی کمی گران تر 
اما  هستند،  تفریحی  از چکمه های 
محافظت بيشتری ایجاد می کنند. 
چکمه های موتورهای خاکی یک 
صفحه فلزی اضافی روی زیره دارند. 
محل قرارگيری این کفی های فلزی 
گوشه داخلی مسير روی پا قرار دارد. 
بنابراین اگر مسير در جهت عقربه های 
ساعت حرکت کند، روی چکمه سمت 
راست خواهد بود. این زیره فلزی برای 
لغزش  در حال  موتورسوار  به  کمک 
در اطراف مسير و اطراف پيچ ها است 
خاک  توده های  گيرکردن  خطر  و 
را  زمان  دادن  دست  از  یا  پرواز  و 
کاهش می دهد. این ویژگی فقط برای 

مسيرهای مسطح کاربرد دارد.

ویژگی چکمه های موتورسیکلت
باید  موتورسيکلتی  چکمه  هر 

دارای موارد زیر باشد:
• کفی مقاوم در برابر روغن برای 
هنگام  در  خوردن  ليز  از  جلوگيری 

پایين آمدن در جاده
شده  قالب گيری  پا  مچ  محافظ   •
صورت  در  اینکه  از  اطمينان  برای 
استخوان  خوردن حساس ترین  زمين 

آسيب نبيند.
برای جلوگيری  پيچشی  سفتی   •

از خم شدن مچ پا یا پا

بيشتر چکمه ها تقریبا تمام این 
است  بهتر  اما  دارند  را  ها  ویژگی 
چکمه،  تهيه  و  انتخاب  از  قبل  تا 

اطلاعاتی در این زمينه داشت.

موتورسیکلت  چکمه های  چگونه 
را انتخاب کنیم

سبک بوت موتورسيکلت   
مورد نظرتان را انتخاب کنيد:

چکمه  از  مختلفی  های  مدل 
دارد.  وجود  سيکلت  موتور  های 
بالا  در  که  هایی  سبک  بر  افزون 
اشاره گردید، چند سبک دیگر نيز 

در ادامه بررسی می شوند. 
بوت های کوتاه موتورسواری:  •

همانطور که از نام آن پيداست 
چکمه های کوتاه هستند و توسط 
که  نشانانی  آتش  حتی  و  پليس 
شوند  می  سوار  موتورسيکلت 
راحت  .آنها  استفاده می شود  نيز  
هستند، مخصوصاً وقتی که در تمام 
گيرند  می  قرار  استفاده  مورد  روز 
با  پا  مچ  رویه  دارای  ها  بوت  .این 
انعطاف بالا و محکم هستند اما به 
محافظ  بالاتر  های  چکمه  اندازه 
برای  خوب  تعادل  .یک  نيستند 
به پوشيدن چکمه  نياز  کسانی که 
در تمام طول روز دارند و زیاد سوار 

می شوند.
چکمه های بند دار:  •

های  ارتفاع  در  ها  چکمه  این 
چکمه  شوند.  می  عرضه  مختلفی 
های هارنس دارای بند هستند که 

دور پا می پيچند. 
چکمه موتورسواری بلند:   •

چکمه های موتورسواری بلند به 
دلایل مختلف ترجيح داده می شوند. 

این چکمه ها از  افراد در برابر آسيب 
که  داغ  اگزوز  لوله  توسط  دیدگی 
نزدیک پاها است محافظت  معمولاً 
می کنند. همچنين گرما را به بدن 
به خصوص در فصل سرد سال می 
دهند .برای رانندگی در سرعت بالا 
چکمه مهمی به شمار می آید؛ زیرا 
چرم از ورود سرما به بدن از طریق 

پاها محافظت می کند.

 ارتفاع شفت موتور سيکلت:
وجود  موتورسيکلت  هایی 
این  و  دارند  بلندی  شفت  که  دارند 
عمليات  هایی  به  موتورسيکلت ها 
نياز دارند که می تواند روی ساق پا و 
احتمالاً تا زانوها تأثير بگذارند.  در این 
موارد یک چکمه بلندتر برای محافظت 

از آن مناطق باید در نظرگرفت.

 طراحی زیره چکمه:
هدف اصلی پوشيدن چکمه در 
هنگام سوار شدن بر موتور سيکلت 
این است که کنترل موتور سيکلت 
را در دست گرفته و از پاهای خود 
در برابر حادثه  محافظت کنيد. یک 
خوب  موتورسيکلت  چکمه  زیره 
و  باشد  مقاوم  روغن  برابر  در  باید 

چسبندگی بالایی داشته باشد.
 تهویه و مقاومت در برابر آب:

چکمه های موتورسيکلت تهویه 
کمتر  کردن  عرق  معنای  به  شده 
چکمه های  است.  پا  سلامت  و  پا 
تهویه  با  عمدتاً  موتورسيکلت 
برای  مخصوصاً  شده اند،  طراحی 
آن ها  در  که  مسابقه ای  موتور های 
سواری  بالا  بسيار  سرعت های  با 
واقعاً  چکمه ها  و  شود  می  انجام 
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بالا هستند. تهویه به هوادهی پاها 
کند.  می  کمک  تعریق  کاهش  و 
چکمه ها همچنين باید در برابر آب 
مقاوم باشند، مخصوصاً در جاهایی 
که باید در فصل بارانی سواری کرد. 

 نوع سواری:
است.  مهم  شما  سواری  نوع 
هنگام سوار شدن به موتورسيکلت 
خود در فصل زمستان باید مطمئن 
می  که  هایی  چکمه  که  شوید 
پوشيد نسبتا گرم و راحت هستند. 
یا  بارانی  فصل  در  که  هنگامی 
مرطوب دوچرخه سواری می کنيد، 
در  اگر  کند.  می  امر صدق  همين 
تابستان سوار می شوید، تهویه هوا 

بسيار مهم است. 

 ارتفاع چکمه:
ارتفاع چکمه ها معمولاً به هدفی 
بستگی دارد که چکمه برای آن در 
های  چکمه  است.  شده  گرفته  نظر 
مسابقه ای و ورزشی باید هميشه بلند 
باشند تا مطمئن شوید که زانو و پاها 
محافظت می شوند. چکمه های کوتاه 
بيشتر با سواری تفریحی یا چکمه های 

روزانه از نوع همه کاره هستند. 

 ساختار چکمه:
از  استفاده  با  معمولاً  ها  چکمه 
پشم،  چرم،  مانند  مختلفی  مواد 
پيشرفته  مواد  )سایر  و  پلاستيک 
مسابقه(  های  چکمه  برای  عمدتاً 
ساخته می شوند. به دنبال دوخت 
باشيد که در  با کيفيت و زیره ای 

آزمون زمان مقاومت کند.

 سایز کف پا:
یکی  نيز  شما  چکمه  اندازه 
از مواردی است که هميشه  دیگر 
آن  به  چکمه  تهيه  هنگام  باید 
اندازه  به  باید  کفی  کنيد.  توجه 
مطمئن  تا  باشد  ضخيم  کافی 
تواند  نمی  چيزی  هيچ  که  شوید 
حتی  برساند،  آسيب  شما  پای  به 
زیره  باشد.  تيز  چقدر  جسم  اگر 
راحتی  به  و  باشد  بادوام  باید 

نشود.  فرسوده 
چکمه هایی که به درستی برای 
و  پا  انگشتان  باشند،  مناسب  شما 
پای شما را راحت و تا حدودی نرم 
نگه می دارند. دانستن سایز چکمه 
که  نکنيد  تصور  و  است  مهم  شما 

سایز کفش شما یکسان است.

تفاوت بین چکمه های مردانه و زنانه
زنانه  و  مردانه  چکمه های 
استایل  به  تنها  و  هستند  متفاوت 
اگرچه چکمه های  نمی شود.  ختم 
دارند  وجود  زیادی  موتورسيکلت 

که کاملًا تک جنسيتی هستند، 

شاهد  اخير  سال های  در  اما 
از  بيشتری  بسيار  انتخاب  حق  
در  بخصوص  سواری  چکمه های 
بوده ایم.  قبل  به  نسبت  جنسيت 
چند تفاوتی که در این زمينه وجود 

دارد در ادامه شرح داده می شود.
 سایز:

چکمه های موتورسيکلت مردانه 
با انتهای بزرگ تری ساخته شده اند 
و  حجم  تامين  منظور  به  این  و 
اندازه اضافی پای مردانه است. زنان 
عمدتاً پاهای با حجم کمتری دارند 
نياز به طراحی جداگانه  بنابراین  و 

چکمه هایشان دارند. 
وزن:  

می توانند  مردانه  چکمه های 
سنگين تر باشند. چکمه های مردانه 
اغلب درشت تر و سنگين تر هستند. 

 ساپورت بلندتر مچ پا:
چکمه های موتورسيکلت مردانه 

تا روی مچ پا بالاتر می آیند.
 رنگ ها:

برای  بيشتری  رنگی  گزینه های 
زنان نسبت به مردان وجود دارد.

• https://www.bestbeginnermotorcycles.com/find-best-
motorcycle-boots/
• https://www.thedrive.com/motorcycles/41402/how-to-
choose-the-right-motorcycle-boots
• https://nicksboots.com/blog/post/what-are-the-best-
boots-for-motorcycle-riding
• https://hiconsumption.com/best-motorcycle-riding-shoes/


